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 :نویسندگان
 ،ریتشاِ یطعر تکد دکتر پریسا رضائی،دکتر آرزٍ طفاریاى، دکتر اکرم احوذی، ی، دکتر آرر هْری، ادگارفریبا یدکتر 

 ،ذستیابَالفضل تْ سیذ دکتری، شیدکتر زّراسادات قری طْراًی، دکتر ریحاًِ هحوذی، ذیفربذ هفحسي دکتر 

دکتر کَثر  ، دکتر فرّاد سخائی،دکتر فاطوِ درخشٌذُ، دّقاى یدکتر عل، دکتر عباس عبادی، اىیفیظر عِیدکتر طل
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 یو سلامت اجتماع  یانبخش تو دانشگاه علوم 

 گفتاريزتانشىاسٓ  َاْ ارزٔاتٓ در آسٕة جامع ريش ّدرسىام :تابک وام
فربهذ  حسهي  دکتهر   ،طیهِ اتهتری  عر کتد ،دکتر پریسا رضائی ،دکتر اکرم احوذی ،دکتر آرزٍ صفاریاى ،دکتر آرر هْری ،یادگارفریبا یدکتر  :ؤًسىذگان

 ،دکتهر عبهاع عبهادی    ،اىیه فیظر عِیدکتر طل ،ذستیابَالفضل تْ سیذ دکتر ،یشیدکتر زّراسادات قر ،ریحاًِ هحوذی دکتر ،ی طْراًیذیهف
 ،هحوهذی  دکتهر گلٌهَگ گهل    ،دکتر گلاٍیژ کریوهی وهَاى   ،دکتر کَثر باغباى ،دکتر فرّاد سخائی ،دکتر فاطوِ درخشٌذُ ،دّقاى یدکتر عل
 هسهلن تهعباًی،  دکتهر  ، دکتهر ههرین تراهشهلَ،    پَروَاد ِیدکتر هرضی، فراز یدکتر هرتضدکتر هحوذحسیي رٍحاًی راٍری،  ،یچیقل لایدکتر ل

ّ  ،پهَر  دکتهر هًَها ابراّیوهی    ی،دکتر هعصَهِ سهلواً  ِ یول ذیه دکتهر ًا  ،زّهرا بابهائی  دکتهر   ،رضهَاًِ ًائبیهاى   ،دکتهر ّذیهِ ّاتهوی    ،ًٍهذ  له
 ًذا طْواسبیدکتر  ،هیٌا فتَحی ،هْذیِ داًشَر ،هرسذُ ایواًی تکیبایی دکتر ،فر تیوا ایراى ،سواًِ سازگارًژاددکتر 

 یادگارفریبا یدکتر  :راستارٔي
 849-266-4897-33-0 :کشات

 ولذ 0000 :شمارگان
 0707 :ايل چاج
 ایارت: چاج
 یٍ سلاهت اوتواع یداًشگاُ علَم تَاًبخش :واشر
 یٍ سلاهت اوتواع یداًشگاُ علَم تَاًبخشار، یکَدکاباى یي، بلَار داًشجَ، خیاٍ :ٓوشاو
 40436660: سکتلف

 ایارت یکیگرٍُ گراف جلذ: ٓطراح ●ا یارت یکیگرٍُ گراف :آرا صفحٍ ●
 

 ٓ؛ َرگًوٍ استفادٌ از مته تٍ َر صًرتاست محفًظ واشر ْترا وشر حقًق َمّ
افسار، استخراج آزمًن،  ٍ ورمٕ، تُٓآمًزش CDّ ٕتاتچٍ، جسيٌ، تُکدر قالة 

ر ي... تذين ٔال، تصايکتاب، اشکَا ي استفادٌ از مطالة  گر زتانٔترجمٍ تٍ د
 است. ٓقاوًو رٕغاز واشر  ٓتثکاجازِ 



 

 

 

 

 

 ع٣ٕٔٛ اضظ٤بث٣ ٞب٢  اَٚ: انَٛ ٚ ضٚـثرف 

 ْبىځبٍٵَٔجب ٔىٽشَ  5ځٶشبٍيُثبن ٓٙىبٕ إٕٓتىٍ  ٓبثٔاٍُي ٵچٖٶّ َب  ٍيٗثَ  ْا ډٺيډٍ ـهُ اَٚ:

 ٓ، ډَٕيٌ أمبوٓ ٙپٕجبٔٓٚٔىٽشَ ََُإبىار ٹ5َٓ ىٕثبڅ ًٝڃ ٵٮبڅٕزا ـهُ زْٚ:

ٓ  ْيٕا ٵَثاي ډٶ كٖاه  ىٽشاَ  5 ځٶشبٍيُثابن  ٓٙىبٕا  إٓإت ىٍ  ٓٞا ٕسٚو ّډٚبيٌٍ ي ډٞابكج َبْ  ٍيٗ ـهُ ؾْٛ:  ،٥َُاوا

 ْٵَاُ ٓىٽشَ ډَس٢

 ويا ٥ُمبٕجٓىٽشَ َىؼبٍٔبث5ٓ ىٽشَ ٭جبٓ ٭جبىْ، ي  ٕٓىؼ ٍيانځٶشبٍيُثبن5 ځٖشٌَ، َبْ  آُډًن ـهُ چٟبضْ:

 دًٍػًاى ٍٕىٽشَ ډ5ٍ١َ ځٶشب يٕسًڅ ْا ؿٌَُٓ ىَبو ٖڈٕډپبو ٓبثٔاٍُ ـهُ دٙؼٓ:

 ىٽشَ ډلمي كٖٕه ٍيكبوٓ ٍايٍْ، ډُئٍ ىاوًٍٚ ىٍ اهشلالار ځٶشبٍ، ُثبن ي ثچ5٬ اُ ٍاٌ ىيٍ ٓبثٔاٍُ ـهُ قكٓ:

 

 

 اضظ٤بث٣ اذشهبن٣ ٞب٢  ثرف زْٚ: ضٚـ

 ٵَ ٕٙمب أَانډٖچڈ ٙٮجبوٓ، ىٽشَ  5ٓٔٙىًإٕٖشڈ  ٓبثٔاٍُ ـهُ ٞفشٓ:

 ٵشًكٓ، ىٽشَ اٽَڇ اكميْ، ډٕىب بنٕٶ٩َٔ ٮٍٕىٽشَ ٥چ 5ځٶشبٍ ْاهشلالار ٝيا ٓبثٔاٍُ ـهُ ٞكشٓ:

 ، ىٽشَ ٍٔلبوٍ ډلميْيوي چٍٕػچ يٕىٽشَ وبَ 5ٓىثٖشبو٘ ٕىٍ ٽًىٽبن د ٓاهشلالار ُثبو ٓبثٔاٍُ ـهُ ٟ٘ٓ:

 ٓىٽشَ ډٮًٞډٍ ٕچمبو ىٍ ٕىٕه ډي5ٍٍٕ هًاوين ي وًٙشه يُثبن  ٓبثٔاٍُ ـهُ زٞٓ:

 ، ١ًٍاوٍ وبئجٕبنْاٙشَ ٍٕىٽشَ ٭٦ 5اُسٕٖڈ ٴٕاهشلاڃ ٥ ٓبثٔاٍُ ـهُ ٤بظزٞٓ:

 ََُا ثبثبئٓىٽشَ ، ٕمبوٍ ٕبُځبٍوْاىىٽشَ  ْ،بىځبٍٔ جبٔىٽشَ ٵَ 5ٕبڃ ثٍِٿ ْآٵبُ ٓبثٔاٍُ زٚاظزٞٓ:ـهُ 

 ىَٺبن ٓىٽشَ ٭چ 5اهشلالار ٝيا ٓبثٔاٍُ ـهُ ؾ٥عزٞٓ:

 يٕزٕاثًاڅٶ٢ڄ سُ ٕٕي ىٽشَ 5ځٶشبٍ ٓاهشلالار ٍياو ٓبثٔاٍُ ـهُ چٟبضزٞٓ:

 ٓـٕٹچ لإىٽشَ څ، ىٽشَ ډَٔڈ سَاډٚچً ي ثچ5٬ ٍٔاهشلالار سٲٌ ٓبثٔاٍُ ـهُ دب٘عزٞٓ:

 ،ىٽشاَ ٵب٥ماٍ ىٍهٚاىيٌ    5ي ٽابڇ   اٵاَاى ثاب ٙاپبٳ څات     ىٍٓ كچٺا ٓ ٽابډ  واَڇ  ّـٔځٶشبٍ ي ٭مچپَى ىٍ ٓبثٔاٍُ ـهُ قب٘عزٞٓ:

 ىٽشَ دَٖٔب ١ٍبئٓ، ىٽشَ ٽًطَ ثبٱجبن، ىٽشَ َئٍ َبٙمٓ

 ، ىٽشَ آٍُي ٝٶبٍٔبندًٍ اٍسجب5ٓ٥ ىٽشَ ډًوب اثَإَمٓ أٍُبثٓ اهشلالار ٙىبهشٓ ـهُ ٞفسٞٓ:

 ُاى5 ىٽشَ ځچىًٗ ځچملميْ، ىٽشَ ٵََبى ٕوبئٓ، ىٽشَ ٵَٔجب ٔبىځبٍْ أٍُبثٓ اهشلالار ځٶشبٍْ ٭ٞت ـهُ ٞؼسٞٓ:

 ي ؿىيُثبوڂ5ٓ ىٽشَ آًٍ ډَُْ، ىٽشَ ځلائْ ٽَٔمٓ ػًانَب  ٵََىڀ ځٶشبٍيُثبن ىٍ هَىٌ ٓبثٔاٍُ ـهُ ٘ٛظزٞٓ:





 

 

 مطالب فهرست 
 نفحٝ عٙٛاٖ
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 .-  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ٣ ٌفشبضٚظثبٖقٙبؾ آؾ٥تٚ ـّؿف١ اضظ٤بث٣ زض ٞب  ا٢ ثط ضٚـ ـهُ اَٚ: ٔمسٔٝ
 .-  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ډٺيډٍ
 0-  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((ٓ بثٔاٍَُبْ  ٍيٗ

 1-  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( َىؼبٍډَػ٬َبْ  آُډًن

 2-  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ډٮٕبٍډَػ٬َبْ  آُډًن

 3-  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ٱٍَِٕٕمَٓبْ  أٍُبثٓ
 4-  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( بٔدً ٓبثٔاٍُ

 4-  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((ٓ بثٔاٍَُبْ  كًٌُ
 +.  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ډياهچٍ ثيين أٍُبثٓ ډَٕٖ وٕٖز

 ,.  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ٕٕبَّ أٍُبثٓ
 ,.  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ځَْٕ سبٍٔوـٍ
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 -.  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( اْ ؿٌَُ ډٮبٔىّ ىَبوٓ
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 ..  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ْ دبٔبوٓ ٵٞڄَب دَٕ٘
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 0.  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ثب٣ٙ٥ِـهُ زْٚ: انَٛ ـعب٥ِز 
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 +4  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ډلاٻ إشبوياٍى ٥لأٓ
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 4-,  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ًٙاَي ٭چمٓ أٍُبثٓ اهشلالار ځٶشبٍيُثبن اُ ٍاٌ ىيٍ

 +.,  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( أٍُبثٓ اهشلالار سپبډچٓ ُثبن اُ ٍاٌ ىيٍ
 ,.,  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( أٍُبثٓ اهشلالار ٝياْ ځٶشبٍ اُ ٍاٌ ىيٍ

 -.,  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( اُ ٍاٌ ىيٍ اُسٕٖڈأٍُبثٓ 
 -.,  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( اُ ٍاٌ ىيٍ اُسٕٖڈٱَثبڅڂَْ ي أٍُبثٓ سٚوٕٞٓ 

 ..,  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( اُ ٍاٌ ىيٍ اُسٕٖڈأٍُبثٓ ځٶشبٍ، ُثبن ي اٍسجب٣ ىٍ 
 /.,  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( أٍُبثٓ اهشلالار ٝيا اُ ٍاٌ ىيٍ

 0.,  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( أٍُبثٓ اهشلالار ٍياوٓ ځٶشبٍ اُ ٍاٌ ىيٍ
 1.,  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( أٍُبثٓ اهشلالار ثچ٬ اُ ٍاٌ ىيٍ

 2.,  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ُاى اُ ٍاٌ ىيٍ أٍُبثٓ آٵبُْ ي اهشلالار ځٶشبٍْ ٭ٞت
 3.,  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( دبٔبوٓ ٵٞڄْ َب دَٕ٘

 3.,  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ٵَُٕز ډىبث٬
 1/,  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( دًٕٕز5 ًٙاَي ٭چمٓ أٍُبثٓ اهشلالار ځٶشبٍيُثبن اُ ٍاٌ ىيٍ

 ,1,  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ٞب٢ اضظ٤بث٣ اذشهبن٣ ثرف زْٚ: ضٚـ

 .1,  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ـهُ ٞفشٓ: اضظ٤بث٣ ؾ٥ؿشٓ قٙٛا٣٤

 .1,  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((اَمٕز ٙىًأٓ
 /1,  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ٕىؼِٓ سه هبڅٜ ي سٶَٖٕ آن ٙىًأٓ

 /1,  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ډٺيډٍ

 /1,  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( سؼُِٕار

 10,  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ٕىؼِٓ ٍاٌ ًَأٓ ٙىًأٓ

 12,  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ٕىؼِٓ ٍاٌ إشوًاوٓ ٙىًأٓ

 12,  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ٙىًأَٓبْ  سٚوٕٜ اٵشَاٹٓ اٵز

 14,  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( سمذبوًډشَْ $أمٕشبؤ اٽًٕشٕټ#

 14,  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ډٺيډٍ

 ,2,  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( اوًا٫ سمذبوًځَاڇ

 -2,  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( سه ٵَٽبؤ دَية

 .WAI# ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))  ,2ثبوي $ أمٕشبؤ اٽًٕشٕټ دُه

 20,  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( أٍُبثٓ إٓشبوّ ثبُسبة ًٝسٓ

 20,  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ډٺيډٍ

 ARTs )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))  ,22سٶَٖٕ 

 OAEs# )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))  ,24ًٝسٓ ځًٗ $َبْ  ځٖٕڄ

 24,  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ډٺيډٍ

 +OAE )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))  ,3ډٚشَٻ اوًا٫ َبْ  ئْځٓ

 +SOAE# )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))  ,3هًىْ ځًٗ $ ًٝسٓ هًىثٍَبْ  ځٖٕڄ

 ,TEOAE# ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))  ,3ًٝسٓ ثَاوڂٕوشّ ځٌٍاْ ځًٗ $َبْ  ځٖٕڄ

 -DPOAE# ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))  ,3ًٝسٓ كبٝڄ ا٭ًػبع ځًٗ $َبْ  ځٖٕڄ

 .3,  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ٙىبٕٓ ىٍ ٙىًأٓ OAEځَْٕ  اوياٌُ



 ٚظثبٖقٙبؾ٣ ٌفشبض ٞب٢ اضظ٤بث٣ زض آؾ٥ت ػبٔع ضٚـ ١زضؾٙبٔ 10 

 

 /3,  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ؟DPOAEب ٔ TEOAEَى5 ٽإشٶبىٌ  ٔټ ٽياڇي اُ ٔثب

 /3,  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ډٮٕبٍَب

 30,  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ٱَثبڅڂَْ ٙىًأٓ وًُاىان

 30,  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ځَْٕ وشٕؼٍ

 30,  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ؿپٕيٌ

 ASSR ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))  ,31ي  ABRثَاوڂٕوشّ ٙىًا5ٓٔ َبْ  دبٕن

 31,  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ثَاوڂٕوشّ ٙىًأَٓبْ  اْ ثَ دشبوٖٕڄ ډٺيډٍ

 32,  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ځٌٍاَبْ  دبٔياٍ ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب دبٕنَبْ  دبٕن

 ABR))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))  ,33طجز دبٕن 

 34,  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ي سٶَٖٕ آن ABRاْ اُ دبٕن  ومًوٍ

 +ASSR )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))  ,4طجز دبٕن 

 ,4,  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ي سٶَٖٕ آن ASSRاْ اُ دبٕن  ومًوٍ

 -4,  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ځَْٕ ؿپٕيٌ ي وشٕؼٍ
 -4,  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( اهشلاڃ دَىاُٗ ٙىًأٓ ډَٽِْ

 -4,  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ډٺيډ5ٍ دَىاُٗ ٙىًأٓ ؿٕٖز؟
 /4,  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ًٙى؟ ډٓ ډٚبَيٌ APDؿٍ ٍٵشبٍَبٔٓ ىٍ 
 /4,  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( َب# $َمجًىْاهشلالار َمَاٌ 

 40,  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( دَىاُٗ ُثبوٓ ىٍ ډٺبثڄ دَىاُٗ ٙىٕياٍْ

 APD )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))  ,40ثىيْ  ٥جٺٍ

 41,  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ځَْٕ ؿپٕيٌ ي وشٕؼٍ

 41,  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ْ دبٔبوٓ ٵٞڄَب دَٕ٘

 41,  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ٵَُٕز ډىبث٬

 44,  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ٌفشبضـهُ ٞكشٓ: اضظ٤بث٣ اذشلالار نسا٢ 

 44,  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ډٺيډٍ
 ,+-  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ٙىبٕٓ ډٶبَٕڈ ثىٕبىْ ي ا٦ٝلاف

 /+-  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ٝياَبْ أٍُبثٓ سًڅٕي  ًٌٕٙ
 0+-  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( َبْ آيأٓ ي ياػٓ اَياٳ أٍُبثٓ

 0+-  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ٱَثبڅڂَْ اهشلالار ٝياْ ځٶشبٍ
 0+-  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( َبْ ٱَثبڅڂَْ ٱٍَِٕٕمٓ ډٺٕبٓ
 1+-  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( َبْ ٱَثبڅڂَْ ٍٕمٓ ډٺٕبٓ
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 -.-  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( اىٍاٻ ٝياْ ځٶشبٍ*آُډًن سمِٕ

 -.-  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( سمِٕ*اىٍاٻ ځٶشبٍْ لاٻآُډًن 
 0.-  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( آُډًن سٺبثڄ ياػٓ

 0.-  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ځَْٕ وشٕؼٍ
 1.-  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ډ٦بڅٮّ ډًٍىْ

 3.-  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( أٍُبث5ٓ سٶَٖٕ ډًٍى
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 -2-  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( أٍُبثٓ ىٍ ٹبڅت ٔټ ؿبٍؿًة سچٶٕٺٓ ي ٔپذبٍؿٍ
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 .,.  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ډٞبكجّ ثبڅٕىٓ
 /,.  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( َب وڂَاوٓثٕبن 

 /,.  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( سبٍٔوـّ ٍٙيْ

 0,.  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( سبٍٔوـّ دِٙپٓ

 1,.  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( سبٍٔوـّ هبوًاىځٓ

 1,.  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( سبٍٔوـّ آډًُٗ ي ډياهچٍ

 1,.  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ٍٙي اػشمب٭ٓ ي ثبُْ

 2,.  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ٭مچپَى ٍٵشبٍْ

 2,.  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( اُسٕٖڈأٍُبثٓ اهشلاڃ ٥ٕٴ َبْ  ؿبڅ٘
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 ,..  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( أٍُبثٓ اٍسجب٣ ُثبوٓ ايڅٍٕ
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 +2.  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( اثِاٍَبْ ٱَثبڅڂَْ آٵبُْ

 ,2.  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ػبډ٬ آٵبَُْبْ  آُډًن

 21.  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( سلچٕڄ ځٶشمبن
 23.  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( أٍُبثٓ آٵبُْ ؿىيُثبوٍ
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 /4.  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ْ دبٔبوٓ ٵٞڄَب دَٕ٘
 40.  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ٵَُٕز ډىبث٬

 .+/  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( اضظ٤بث٣ اذشلالار نساـهُ ؾ٥عزٞٓ: 

 .+/  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ىٔياٍْ ٝيا )اثِاٍَْبْ  أٍُبثٓ
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 .-/  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( اٵِاٍ دَار سؼٍِٔ ي سلچٕڄ اٽًٕشٕټ ثب إشٶبىٌ اُ وَڇ

 -./  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ٱَِٕاثِاٍْ ٝياَبْ  أٍُبثٓ
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 32/  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ډبوًٵچًٍيٕپًدٓ
 34/  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ٕبلان أٍُبثٓ اهشلاڃ ثچ٬ ثٍِٿ
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 1+0  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ايڅشَإًوي#$ ًٕوًځَاٵٓ
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 0.1  (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( أٍُبثٓ ٕٕٖشڈ ځٶشبٍ
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 -01  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( وڂَْ# كچٸ $ثٕىٓوِٕيٵبٍٔىڂًٕپًدٓ 

MRI ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))  01. 

 .01  ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ٱَِٕډٖشٺٕڈىٕشڂبَٓ َبْ  أٍُبثٓ
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‌گفتار‌پ٘ؼ
 
 

ثَاْ اػاَاْ  َبٔٓ  دٕٚىُبى ٽبٍ، اوؼبڇَبْ  ٍيٗ ْكبيٓ ػبډ٬ ىٍ كًُِ أٍُبثٓ ځٶشبٍيُثبن ي اهشلالار آن ي ٽشبثٽشبة كب١َ 

ٽٍ ثب ٭ىًان ىٍٕىبډٍ سٮَٔاٴ ځَىٔاي(    إز سوَٞٞٓبْ  ډ٫ً١ً ىٍ ډًٍىا٥لا٭بر  هٔيسَٕي ډٶ سَٔه ډُڈ بىٹٕٸ ي ډبََاوٍ ي ٔ

ثٍ ٕاٶبٍٗ ي كمبٔاز ډَٽاِ ډ٦بڅٮابر ي سًٕاٮّ آډاًُٗ        ,ٌفشبضٚظثب٣ٖ قٙبؾ آؾ٥تاضظ٤بث٣ زض ٞب٢  ضٚـ زضؾٙب١ٔ ػبٔع

$EDCډٶٕي، ٽبٍثَىْ ي ئُه ثًډٓ ثب ى٭اًر  َبْ  ثوٚٓ ي ٕلاډز اػشمب٭ٓ ىٍ ػُز سَئغ سأڅٕٴ ٽشبة # ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ سًان

 و٪َ أَاوٓ ىاهڄ ي هبٍع اُ ٽًٍٚ ي ثٍ َمز ي ٹچڈ آوبن سيئه ځَىٔي( ٝبكتاُ ؤًٖىيځبن 

ٽشبة ٙابډڄ ىاوا٘، وشابٔغ سلٺٕٺابر ي      أىپٍَمبن اثشياْ وڂبٍٗ ؿىي وپشٍ ډًٍى سًاٵٸ ؤًٖىيځبن ٹَاٍ ځَٵز( ايڃ  اُ     

٭چمٓ ػُبن ي أَان ثبٙي؛ څٌا ىٍ ََ ډ٫ً١ً ٕٮٓ ٙي كشمبً وشبٔغ سلٺٕٺبر ثًډٓ ثَاْ إشٶبىِ ثبڅٕىٓ ي دْيَٚٓ َبْ  ځِاٍٗ

ٕبُْ ا٦ٝلاكبر سوٞٞٓ إز( ىٍ أه ىٍٕاىبډٍ ٕاٮٓ ٙاي ساب كاي       ډٮبىڃ ډَث٣ً ثٍهًاوىيځبن ځىؼبويٌ ًٙى( وپشّ ىٔڂَ 

ثاَاْ  ٽٍ  ډًاٍىْ سَ ٽىي( ىٍ ٦لاف ډَث٥ًٍ ٍا ثَاْ هًاوىيٌ إٓبنٕبُْ اٝ ډٶًُډٓ إشٶبىٌ ًٙى سب ډٶًُڇَبْ  اډپبن اُ ډٮبىڃ

( ځَىٔاي ځٌاٍْ َمَاٌ  ا٦ٝلاف هبٍػٓ ثٍ ٙپڄ ىٍٕز آن إشٶبىٌ ي ثب ا٭َاة اډلاْ، اُ ٔبٵز وٚيَٕؾ ډٮبىڃ ٵبٍٕٓ ا٦ٝلاف 

 بن ځٶشبٍيُثابن ٙىبٕا  إٓإت ډٞا٦چق ډٕابن   ثٍ َمبن ٙپڄ ٍأغ ي  ;اُسٕٖڈ>ي  ;آدَاٽٖٓ>ډبوىي َبٔٓ  لاُڇ ثٍ ًٽَ إز ٽچمٍ

ٍ  ٽٍ اډپبن اٙشجبٌ هًاواين يػاًى ىاٙاز    َبٔٓ  ځٌاٍْ ىٍ َٕإَ ډشه ىٍ ډلڄ ا٭َاةډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ځَٵز(  ( ٍٵاز  ثاٍ ٽاب

وپشّ ىٔڂَ ډاًٍى سًاٵاٸ    (ٙيىٍ ََ ٵٞڄ سپَاٍ َب  ي ثَاْ ًُٕڅز هًاوين، دبؤًٔ ٔپيٕزډشه ا٦ٝلاكبر  سمبڇَمـىٕه ىٍ 

 ( ُٔبى ػچًځَْٕ ځَىىَبْ  يا٦ّٕ سپَاٍ وبڇ سب اُ ٙچًٱٓ ډشه ثٍٽًيٍ ثًى  ؤًٖٓ ين ډَث٣ً ثٍ ٍيٗ ډىج٬

 4,شابة اُ  ٽ اهشلالار اٍسجب٣، ُثبن، ځٶشبٍ ي ثچ٬ دًٙ٘ ىاىٌ ٙيٌ إاز( َبْ  ي َُٔكًٌَُب  ىٍ أه ىٍٕىبډٍ سمبډٓ كًٌُ     

ُ َاب  دَٕ٘ي ډشه ٵٞڄ، َب  ٔبىځَْٕ، َُٔثوَ٘بْ  ٵٞڄ ٙبډڄ َيٳ ىٍ ثَهآ اُ  َابٔٓ   َٕاز ډىابث٬ ي دًٕٕاز   ْ دبٔابوٓ، ٵ

ُ  ي ومًىاٍَبْ إٝڄ إشٶبىٌ ًٙى يڅٓ ىٍَب  َب سٚپٕڄ ٙيٌ إز( ٕٮٓ ٙي اُ سٞبئَ ځَاٵٕپٓ، ػييڃ ٵٞڄ ډاًاٍى   ثٖإبٍْ ا

وبډاّ اٝا٦لاكبر    آډيٌ إاز، ىٍ ٙاَف سٞأًَ، ډىجا٬ ډَث٥ًاٍ ٹٕاي ځَىٔاي( ياٌّ        ثٍ ىٕزٽٍ ومًىاٍ ٔب ٙپڄ اُ ٽشبة اٝچٓ 

 ي ومبّٔ ډ١ًً٭ٓ ىٍ ثو٘ اوشُبٔٓ ٽشبة آيٍىٌ ٙيٌ إز( َب  آُډًنوبډّ  سوٞٞٓ، ياٌّ

بن ځٶشبٍيُثابن ي  ٙىبٕا  إٓإت اډٕي إز أه ىٍٕىبډٍ ثشًاوي ډًٍى إشٶبىِ ٭چمآ ي ثابڅٕىٓ ىاوٚاؼًٔبن ځٶشبٍىٍډابوٓ ي          

ډشه هبڅٓ اُ اٙپبڃ وٕٖز  ډَسج٤ ياٹ٬ ځَىى( ثئُٓ إز ٽٍَبْ  َمـىٕه دْيَٚڂَان، ډشوٞٞبن ي ىاوٚؼًٔبن ٕبَٔ ٍٙشٍ

 ي( بوؼبډثٮيْ ٽشبة ثَٕبْ  سًاوي ثٍ ئَأ٘ ي ثُجًى ئَإز ډٓ ي دٕٚىُبىار اٝلاكٓ هًاوىيځبن ځَاډٓ

 

 زوشط ـط٤جب ٤بزٌبض٢

 ٤ٚطاؾشبض

                                                      
1. Comprehensive textbook of assessment methods in speech-language pathology 





 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بخش اول

 

 ی عمومی ارزیابیها اصول و روش





 

 

 

 

 

 اول فصل

 گفتارٍسباى‌یضٌاس‌آسیبدر‌‌یابیارسٍ‌فلسفۀ‌ّا‌‌رٍشبز‌‌یا‌هقذهِ

 ثوٚٓ ي ٕلاډز اػشمب٭ٓ ْ، ٭٢ً َٕئز ٭چمٓ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ سًانبىځبٍٵَٔجب ٔىٽشَ  ٤ٛ٘ؿٙسٜ:

 

 
 

 ٤بز٥ٌط٢ٞب٢  ٞسؾ

 هًاوين أه ٵٞڄ5اُ  دٍٔيى  ډٓ اُ هًاوىيٌ اوش٪بٍ

 ٓ ځٶشبٍيُثبن ٍا ثٚىبٕي(ٙىبٕ إٕٓتأٍُبثٓ ډًٍى إشٶبىٌ ىٍ َبْ  اوًا٫ ٍيٗ (,

 َىؼبٍډَػ٬ ٍا ثياوي(َبْ  آُډًنسٮَٔٴ ي ٽبٍٽَى  (-

 ډٮٕبٍډَػ٬ ٍا ثياوي(َبْ  آُډًنسٮَٔٴ ي ٽبٍٽَى  (.

 ٍا ىٍ سٚوٕٜ ي ٥َاكٓ ډياهچٍ سًٕٝٴ ومبٔي( ٱٍَِٕٕمٓوٺ٘ أٍُبثٓ  (/

 ٍ ثياوي(ولًِ إشٶبىٌ اُ أٍُبثٓ دًٔب ٍا ثَاْ ٥َاكٓ ډياهچ (0

 أٍُبثٓ ٵَاسَ اُ ىٍٻ ي ثٕبن ُثبن ٍا سٮَٔٴ ٽىي(َبْ  كًٌُ (1

 ٓ ځٶشبٍيُثبن ٍا ثٚىبٕي(ٙىبٕ إٕٓتډًاٍى ډوشچٴ ٕٕبَّ أٍُبثٓ ىٍ  (2

 

 

 هقذهِ

ٓ ځٶشبٍيُثبن، اٝاًڃ ي  ٙىبٕ إٕٓتأٍُبثٓ ىٍ اهشلالار ځٶشبٍيُثبن، لاُڇ إز ٵچٖٶّ َُٔثىبْ أٍُبثٓ ىٍ  ٵَآٔىيثَاْ سَٚٔق 

ٗ    ډٓ آن ٍا ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ىَٕڈ( ىٍ أه ٵٞڄ اثشيا أٍُبثٓ ٍا سٮَٔٴَبْ  ٍيٗ َابْ   ٽىٕڈ، ٕذٔ ثاٍ ٵچٖاٶٍ، اٝاًڃ ي ٍي

 دَىأُڈ(  ډٓ ٓ ځٶشبٍيُثبنٙىبٕ إٕٓتكبٽڈ ثَ أٍُبثٓ ىٍ 

ىٍ ٍاث٦ٍ ثب سپابڅٕٴ  ٽٍ اُ ٭مچپَى ډَاػ٬ َب  ځَىى؛ أه ىاىٌ آيٍْ ډٓ ػم٬َبٔٓ  ْ إز ٽٍ ىٍ ٥ٓ آن ىاىٌٵَآٔىيأٍُبثٓ      

ٍيى أه سبثچً ٔپذبٍؿٍ  ډٓ ځَٕى سب سًَٞٔ ډىبٕجٓ اُ ي١ٮٕز ٵَى ثٍ ډب ثيَي( اوش٪بٍ ډٓ ًٙى ىٍ ٽىبٍ َڈ ٹَاٍ ډٓ هبٝٓ كبٝڄ

ٜ  ډٓ ثٍ ٽبٍثَاْ أؼبى ثَؿٖت سٚوٕٞٓ  ثٍ ىٕز آډيٌي ٹبثڄ سٶَٖٕ ثبٙي( سٶَٖٕ  ٓ  ,ٍيى( ثٍ أه ډَكچٍ سٚاوٕ ځإًٔڈ(   ډا

ٍ ٍيى(  ډٓ ثٍ ٽبٍٜ، ډَكچّ َٕوي ي ٱَثبڅڂَْ ايڅٍٕ إز ٽٍ ثَاْ سٮٕٕه يػًى ٔټ ي١ٮٕز ډَكچّ سٚوٕ اُ ٹجڄ ، سَسٕات  أاه  ثا

 ىَٕڈ سب ثٍ سٚوٕٜ ثَٕٕڈ(  اوؼبڇَبٔٓ  ٱَثبڅڂَْ، ىًٍٍٝر يػًىِ اهشلاڃ وٕبُ إز أٍُبثَٓبْ  ثَإبٓ ځَىآيٍْ ىاىٌ

ُٔبىْ ىاٍى ٙبډڄ وٕبُ ثٍ اٍػب٫ ٵَى ثٍ ٕبَٔ ډشوٞٞبن، وٕبُ ثٍ ډياهچٍ ي ىٍډبن، سٮٕٕه اَياٳ َبْ  وشبٔغ أٍُبثٓ إشٶبىٌ     

ىٍ ډًٍى ٙپڄ اوٶَاىْ ٔب ځَيَآ ىٍډابن، سٮٕإه ډٕاِان ډًٵٺٕاز ىٍډابن ي        ځَْٕ سٞمٕڈىٍډبن، سومٕه ٥ًڃ ىيٍِ ىٍډبن، 

 #( ,ثٍ ډياهچٍ $ ىاىنثَآيٍى ُډبن هبسمٍ 
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 ٚظثبٖقٙبؾ٣ ٌفشبض ٞب٢ اضظ٤بث٣ زض آؾ٥ت ػبٔع ضٚـ ١زضؾٙبٔ 24 

 

# -ومبٔاي $  ډٓ ا٥َاٵمبن ثٍ ډب ٽمټَبْ  ثوٚٓ ًَىٓ ثٍ دئيٌ ٽىي ي ىٍ و٪ڈ ډٓ ٍ ػُبن ٍا سٮٕٕهٵچٖٶٍ ٽٍ و٫ً وڂبٌ ډب ث     

ٍ  ىٍ ٍاث٦ٍ ثبىَي ٽٍ ؿبٍؿًة ثبيٍَبْ هًى ٍا  ډٓ ىٍډبوڂَان اډپبنثٍ ىٍ ٵٮبڅٕز ثبڅٕىٓ أٍُبثٓ وِٕ  ډُاڈ أٍُابثٓ   َابْ   ػىجا

ٍا ٙاپڄ ىَاي،    ىٍډبوڂَ ْا كَٵٍ ډُڈ ;ْثبيٍَب>َ ٽمټ ٽىي، ىٍډبوڂَبْ  ثٍ سٮٕٕه وٺ٘سًاوي  ډٓ ّ أٍُبثٓٵچٖٶٙپڄ ىَىي( 

 َانَٔب، َمپبٍان، ډاي  هبوًاىٌ بن،ډَاػٮثب  أؼبى اٍسجب٣ ،٭مڄ ٽىي ٓىٕثبڅَبْ  ڈٕسٞم ٍٕي سًػ زَٔيا ْثَا ٓ٭ىًان ؿبٍؿًث ثٍ

 ٍا ثٍ أاه ٕامز َايأز   #( ٵچٖٶّ أٍُبثٓ ډب .ثبٙي $ ْا كَٵٍّ ډٖشمَ سًٕٮ ;ٍْاَىمب>ٍا سُٖٕڄ ٽىي ي ډشوٞٞبن  َٔي ٕب

ثوٚٓ َمبَىڀ ثبٙي( ثَإبٓ أٍُبثٓ، وٖجز ثٍ ي١اٮٕز   ٽىي ٽٍ أٍُبثٓ ډًطٸ ي ډٮشجَْ ىاٙشٍ ثبٕٙڈ ٽٍ ثب اَياٳ سًان ډٓ

 ٽىٕڈ( ٵچٖٶّ أٍُبثٓ وٺ٦ّ سمَٽِ وڂبٌ ډب ثٍ ډَاػ٬ ٍا سٮٕإه  ډٓ آځُٓ اي ثٕى٘ دٕيا ډَاػ٬، َٕ٭ز سٲَٕٕار، ٔبىځَْٕ ي دٕ٘

ٽىي( أٍُبثٓ ثبٔي ٹيٍر ٔبىځَْٕ ي ثُجًى ٍا ثٍ ومابٔ٘ ثڂاٌاٍى( أاه     ډٓ كٓ ٹًر، ١ٮٴ ي ؿبڅ٘ اي ٍا ډٚوٜومبٔي ي وًا ډٓ

 ًٙى ٍاَپبٍَبْ ډشٮيىْ ثَاْ ډياهچٍ دٕ٘ ٍيْ ډب ځٌاٙشٍ ًٙى(  ډٓ وڂبٌ ثب٭ض

 

ٍ  ٽڈ ٕزى#؛ /ًٙى $ ډٓ آن اوؼبڇاځَ أٍُبثٓ ثَ دبّٔ اًٝڃ ثبٙي ثب٭ض أؼبى اوٖؼبڇ ي ٔپذبٍؿڂٓ ىٍ       ٭ىاًان   اًٝڃ َُٔ ٍا ثا

 ثجىئڈ5 ثٍ ٽبٍسًاوٕڈ  ډٓ إبٓ أٍُبثٓ

وٕٖز ي وجبٔاي يٹاز ي َِٔىاّ ُٔابىْ      ثٕ٘ اُ كيډٮىبْ أٍُبثٓ  ثٍ أٍُبثٓ ٽبډڄ( ډإطَ ٔټ أٍُبثٓ ٽبډڄ إز ٓبثٔ( اٍُ,

ىٔڂَ ََځابٌ ثواًإَڈ ثاٍ    ٭جبٍر  ثٍ (ىَي ْىٍ هًى ػبثٍ ٙپچٓ ٽبډڄ ا٥لا٭بر ډَث٣ً ٍا  سلمٕڄ ومبٔي اډب لاُڇ إز

ىٍډبوٓ ىٹٕٸ ي ډىبٕت ىاٙشٍ ثبٕٙڈ لاُڇ إز أٍُبثٓ ٽابډچٓ ىاٙاشٍ   َبْ  ثَؿٖت سٚوٕٞٓ ىٍٕز ثَٕٕڈ ي سًٍٕٝ

 ثبٕٙڈ( 

ځٕاَْ،   ٙبډڄ ډٞبكجٍ، دَيويٌَب  أه ٍيٗ إز( ٓبثٔاٍَُبْ  اوًا٫ ٍيٗ ډإطَ ي ډٶٕي ٙبډڄ سَٽٕت ي سچٶٕٺٓ اُ ٓبثٔ( اٍُ-

 ي ډٚبَيٌ إز(  ٱٍَِٕٕمَٓبْ  أٍُبثٍٕٓمٓ، َبْ  آُډًن

أٍُبثٓ ثاٍ ډٮىابْ آن إاز ٽاٍ      نثًى آن ا٥مٕىبن كبٝڄ ومبٕٔڈ( ٍيا ,ىٍٕز ي ډإطَ إز ٽٍ اُ ٍيأُٓډبوٓ  ٓبثٔ( اٍُ.

 (ثٖىؼيٍا  ډب ډًٍى و٪ََبْ  ياٹٮبً ډُبٍر

ثاٍ  ا٭شجبٍ أٍُبثٓ ٙبډڄ أاه إاز ٽاٍ ََځابٌ أٍُابثٓ ٍا سپاَاٍ ومابٕٔڈ وشابٔغ ډٚابثُٓ          ( ثبٙي -ثبٔي ډٮشجَهًة  ٓبثٔاٍُ (/

ثٕبٔي( اڅجشاٍ أاه    ثٍ ىٕزًٍٝر ځَٕى ثبُ َڈ وشبٔغ ډٚبثٍ َب  آئٍڈ ي ََځبٌ س٤ًٕ ىٍډبوڂَان ىٔڂَْ َمٕه أٍُبثٓ ىٕز

 ىاٍْ وپَىٌ ثبٙي( اډَ ىًٍٍٝسٓ ٝبىٷ إز ٽٍ ي١ٮٕز ډَاػ٬ ىٍ اطَ ٭ًاډچٓ ډبوىي ځٌٙز ُډبن ٔب آډًُٗ سٲَٕٕ ډٮىٓ

ٵََىڀ، ػٲَاٵٕبْ ٕپًوز ي ُٖٔز ي ٦ٕق ًَٙٓ  ىٍٕز ي ډإطَ أٍُبثٓ إز ٽٍ ثب ٕه، ػىٖٕز، ُثبن، هَىٌ ٓبثٔاٍُ (0

ډشٮيىْ َبْ  ي څُؼٍَب  َب، ځًٔ٘ َب، ُثبن ځًوبځًن ثب ٵََىڀَبْ  ٽًٍٚ ډب ٹًډٕز#( ىٍ /ي ډُبٍر ٵَى ډشىبٕت ثبٙي $

ىٹز ىاٙشٍ ثبٕٙڈ، ىٍ ٱٕاَ أاه ٝاًٍر سٶابير ُثابوٓ ٍا      َب  ٽىىي( وٕبُ إز كٕه أٍُبثٓ ثٍ ډ٫ً١ً سٶبير ډٓ ُويځٓ

 ٭ىًان اهشلاڃ ُثبوٓ سٮجَٕ هًإَڈ ٽَى( ثٍ
 

ٍ  ثىايْ،  ػم٬ ثىيْ، ىاىٌ، ىٕشٍ آيٍْ ػم٬ثٍ أه اًٝڃ أٍُبثٓ، لاُڇ إز  ىاىن ي اَمٕز ىٍ و٪َ ځَٵشهثب        ځٕاَْ،  وشٕؼا

# َٶاز  ,-+-ىٍډبوٓ ي ډًٍٚسٓ ًٍٝر دٌَٔى( ثَٔىشاًن ي َمپابٍان $  َبْ  وشبٔغ أٍُبثٓ ي وُبٔشبً اٍائّ سًٍٕٝځٌاٍْ  اٙشَاٻ ثٍ

 #5/ٽىىي $ ډٓ ډإڅٶٍ ثَاْ أٍُبثٓ ٹٕي

لاُڇ إاز   أىؼاب ډَاػا٬، ا٥َاٵٕابن، هابوًاىٌ ي ډَاٹجابن ايٕاز( ىٍ       ىٍ ٍاث٦ٍ ثاب ٽىٕي( أه سبٍٔوـٍ  .ځَْٕ سبٍٔوـٍ (,

 آٔي( ثٍ ىٕزٹجچٓ َبْ  ا٥لا٭بر دِٙپٓ، ٍٙي، ٭لأڈ، سٲَٕٕار ي ىٍډبن

 َ، ٔب ډَاٹجبن اي ډٞبكجٍ ومبٕٔي(ثب هًى ډَاػ٬، هبوًاىٌ، ا٥َاٵٕبن ډإط (-
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